
 
   
 

 8° Congreso Nacional de OA/Comedores Compulsivos Anónimos. 
   Sede: Texcoco, Estado de México 
   Fecha: 30, 31 de julio y 1º de agosto de 2010   
 

A LA CONCIENCIA 
A LOS  GRUPOS 
A LAS OFICINAS INTERGRUPALES 
 

El grupo Texcoco de Comedores Compulsivos Anónimos/OA y  la mesa de  servidores de  las Oficinas 
Intergrupales México y Veracruz manifestamos a ustedes el beneplácito que nos embarga al llevarse a 
cabo en la ciudad de Texcoco los días 30, 31 de julio y 1º de agosto del año en curso el 8° CONGRESO 
NACIONAL DE OA/ CCA, motivo por el  cual enviamos a  toda  la  comunidad un  fraternal abrazo. Así 
mismo les informamos que estamos en plenos preparativos, para lograr nuestro objetivo primordial al 
fomentar  la  Unidad  (1ª  Tradición)  con  actividades  lúdicas  y  fortalecer  la  Abstinencia  y  compartir 
experiencia, fortaleza y esperanza  
La  promesa  de  OA  “Yo  Pongo  mis  Manos  Sobre  las  Tuyas….”,  se  hace  realidad  cuando  todos 
trabajamos para el mismo  fin:  llevar el mensaje a  la persona que está sufriendo por su manera de 
comer.   
 
Sabemos  que  no  estamos  solos,  que  tenemos  el  apoyo  de  todos  ustedes:  conciencia,  grupos  e 
intergrupales; BBiieennvveenniiddooss  aa  TTeexxccooccoo, ciudad llena de tradición y cultura.  
 
 

Para  la  realización de este evento y  tengamos  recursos para apoyar a OA/CCA;   en esta ocasión  se 
aprobó en  la Asamblea de  febrero pasado, una aportación  sugerida de $1,000.00 por grupo  y una 
séptima personal de $200.00, en ambos casos se sugiere su apoyo a la brevedad posible en la cuenta 
Libretón de BANCOMER NÚM. 0172010240 SUC. 106 a nombre de MARTHA MARGARITA MENDOZA 
TORRES  tesorera de este 8° Congreso. PPoorr  hhooyy  ddeemmooss  ppoorr   llooss  qquuee  nnoo  ttiieenneenn,,  ppoorr   llooss  qquuee  nnoo  ppuueeddeenn  yy  ppoorr   llooss  qquuee  

eessttáánn  ppoorr  lllleeggaarr..    LLaa  GGuuííaa  ppaarraa  EEvveennttooss  ddee  CCCCAA//OOAA  nnooss  ddiiccee  eenn  llaa  ppáággiinnaa  88::  ““FFiinnaannzzaass..  NNoo  hhaayy  ccuuoottaass  nnii  
hhoonnoorraarriiooss  eenn  llaass  jjuunnttaass,,  ssiinn  eemmbbaarrggoo,,  nnoo  eess  iirr  eenn  ccoonnttrraa  ddee  TTrraaddiicciioonneess  ccoobbrraarr  ccuuoottaass  ((ggaaffeetteess  oo  
aappoorrttaacciioonneess  vvoolluunnttaarriiaass))  ppaarraa  eessttee  ttiippoo  ddee  eevveennttooss  ddee  CCCCAA//OOAA”” 
 

Para mayores informes favor de comunicarse a los teléfonos de Oficina Intergrupal México: 01 (55) 26 
14 40 10     y     01 (55) 52 73 24 97.        
 
Agradeciendo de antemano  la generosidad que  siempre han mostrado hacia OA  como un  todo,  les 
deseamos Por Hoy feliz abstinencia. 
 

Atentamente 
Comité Organizador del 8° Congreso 2010 

 
Av. Revolución #172 int. 3. Colonia Escandón‐Tacubaya. Delegación Miguel Hidalgo. C.P. 11800.México, D.F.       

www.comedorescompulsivos.org.mx; literaturaoim@yahoo.com.mx; cca.oaméxico@gmail.com; 
magom_ccaoa@yahoo.com.mx  
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